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MODULO PER ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE ALIMENTARE  

Anno scolastico 2024/2025 

 Modulo da utilizzare per la tracciabilità delle attività di laboratorio con uso di derrate alimentari  

SEZIONE 1 – REGISTRAZIONE ATTIVITÀ (Tutti i campi sono da compilare obbligatoriamente)  

SCUOLA _________________________________________________________________________   SEZIONE ___________________  

Dati del responsabile dell’attività e/o richiedente:  

Nome______________________________   Cognome_____________________________    Firma____________________________  
Nome______________________________   Cognome_____________________________    Firma____________________________  

Attività prevista in data ______/________/______ alle ore _______  

Attività programmata con: □ bambini        □ 0-3 anni /  □ 3-6 anni /   □ 6-11 anni /  □ 11-13 anni             n° partecipanti:________  

                                          □ genitori         n° partecipanti:_______ 

Attività legata alla seguente progettazione di sezione/plesso (indicare obiettivo e legame con la progettazione educativa)  

  

Titolo:  

  
Descrizione attività:  

  

Necessità di cottura: □ no   □ si  (Uso del forno: □ si   □ no)  

SEZIONE 2 – DA COMPILARE SOLO IN CASO DI ACQUISTO DIRETTO DI DERRATE ALIMENTARI IN PUBBLICO ESERCIZIO  

IMPORTANTE: In caso di ACQUISTO DIRETTO DI DERRATE il presente modulo e l’elenco derrate deve essere compilato solo a titolo di 
tracciabilità. Allegare scontrino di acquisto al presente modulo al momento dell’archiviazione dello stesso presso la scuola.  

↓ Parte da compilare a cura dell’insegnante responsabile  
Modulo compilato in data ______/______/_______   Derrate acquistate in data ______/______/______  

SEZIONE 3 – DA COMPILARE SOLO IN CASO DI RICHIESTA DI DERRATE ALIMENTARI ALLA DITTA DI RISTORAZIONE  

IMPORTANTE: In caso di RICHIESTA DI DERRATE ALIMENTARI ALLA DITTA DI RISTORAZIONE il presente modulo deve essere compilato per 
richiesta formale di fornitura derrate alla ditta di ristorazione ed inviato all’ufficio ristorazione almeno 1 settimana prima della data di svolgimento 
dell’attività). Le quantità richieste saranno verificate in relazione al numero di utenti ed alle grammature di riferimento indicate sul presente modulo 
e reperibili sulla Carta del servizio di ristorazione scolastica.  

↓ Parte da compilare a cura dell’insegnante richiedente  
Modulo inviato all’ufficio ristorazione scolastica in data ______/______/_____  



 

                                                                                                   

 SEZIONE 4 – TABELLA DERRATE ALIMENTARI CONSENTITE richieste e/o utilizzate  
DERRATE ALIMENTARI  Q.tà MASSIME fornite su 

richiesta per partecipante 
secondo fasce di età 

(q.tà superiori sono rifiutate) 
0-3 / 3-6 / 6-11 / > 11 anni 

Compilare con q.tà totale 
della derrata  

necessaria per il progetto  
(richiesta o acquistata) 

Quantità consegnata 
(da compilare a cura della 

ditta di ristorazione se 
differisce da q.tà richiesta) 

aceto di vino q.tà non definita (n.d.)   
biscotti 25 / 30 / 35 / 40 gr   
burro (max 50 gr ogni 500 gr farina) n.d.   
cacao n.d.   
ceci secchi (altro: in conserva ecc) 30 gr (100 gr)   
confettura di frutta extra 10 / 15 / 20 / 25 gr   
corn flakes 15 / 20 / 25 / 30 gr   
cous cous 37 / 48 / 65 / 75 gr   
fagioli Vedi ceci   
farina 0 n.d.   
farina 00 n.d.   
farina di mais 30 / 40 / 60 / 80 gr   
farro 50 / 60 / 80 / 100 gr   
fecola di patate n.d.   
frutta di stagione (specificare in sezione note) 150 / 150 / 200 / 200 gr   
infusi (karkadè, camomilla, malva, melissa, n.d.   
latte uht 250 gr   
lenticchie Vedi ceci   
lievito di birra n.d.   
lievito vanigliato n.d.   
misto uovo pastorizzato 53 gr   
mozzarella 40 / 50 / 80 / 80 gr   
olio extravergine d’oliva 15 / 15 / 18 / 20 gr   
olive nere/olive verdi 20 gr   
origano foglie o macinato n.d.   
orzo perlato Vedi farro   
Parmigiano Reggiano 20 / 30 / 40 / 50 gr   
passata di pomodoro n.d.   
pasta di semola di grano duro 50 / 60 / 80 / 90 gr   
patate 80 / 120 / 160 / 200 gr   
pomodori pelati n.d.   
prosciutto cotto 25 / 30 / 35 / 40 gr   
Prosciutto crudo di Parma 25 / 30 / 35 / 40 gr   
ricotta 40 / 60 / 70 / 100 gr   
riso Vedi farro   
sale marino iodato fino n.d.   
sale marino iodato grosso n.d.   
semolino 35 / 40 / 45 / 50 gr   
vanillina in bustina n.d.   
verdura di stagione (specificare in sezione note) 80 / 100 / 200 / 250 gr   
yogurt 125 gr   
zucchero semolato n.d.   
zucchero a velo n.d.   
Note:   

↓ Parte da compilare a cura dell’ufficio ristorazione scolastica  
Modulo ricevuto e valutato in data ______/______/_______   Richiesta: □ autorizzata   □ non autorizzata  
Causa della negata autorizzazione:________________________________________________________________  

↓ Parte da compilare a cura della ditta di ristorazione fornitrice  
Modulo ricevuto in data ______/______/_______   Derrate consegnate in data ______/______/_______     

 
IMPORTANTE. Per le scuole del primo ciclo copia del seguente modulo deve:   

a) essere inviata all’ufficio ristorazione per la richiesta di attività di educazione alimentare  
b) accompagnare le derrate fornite dalla ditta di ristorazione  
c) essere firmata al ricevimento della merce  
d) essere archiviata da parte della scuola presso il laboratorio di cucina, per l’intero anno scolastico   


